
Skolehelsetjenestens tilbud ved Wang Toppidrett Tønsberg kommune 

Helsesykepleier: Kristin Wolles Stensholt 

Mobil: 912 40 787 

Email: kristin.wolles.stensholt@tonsberg.kommune.no 

 

Kontortid på skolen: 

Mandag: 08.30-15.00 

Onsdag: 08:30-15.00 

Torsdag: 08.30-15.00 

Fredag: 08:30 – 15:00 

I lov om helsetjenesten i kommunen gjelder bl.a følgende forskrifter for skolehelsetjenesten: 
Skolehelsetjenesten skal i samarbeid med hjem, skole og det øvrige helseapparatet arbeide 
for å identifisere og løse helsemessige problemer som knytter seg spesielt til elevens 
situasjon. 

Skolehelsetjenestens formål er å fremme psykisk og fysisk helse, fremme gode sosiale og 
miljømessige forhold, forebygge sykdom og skade. 

Helsesykepleier skal veilede, gi råd og gi helseopplysning. Dette gjelder spesielt på følgende 
områder: 

-Psykisk helse 

-Fysisk helse 

-Livsstil  

-Ungdom, samliv og seksualitet 

-Prevensjon og seksuelt overførbare sykdommer 

-Kosthold og ernæring 

-Søvn 

http://www.mhvivestfold.no/skoler-og-barnehager-c-148-1.aspx  

https://www.fhi.no/sv/barnehage/  
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