
VELKOMMEN TIL FORELDREMØTE VG2 OG VG3
24/10-23



HVA SKJER I DAG?
18:00 Orientering fra skoleledelsen

18:10 Antidoping Norge

18:45 Informasjon fra kontaktlærere

19:00 Orientering fra sportssjefene

19:30 Mulighet for personlige samtaler med faglærere



Eksamensdatoer vår 2024 VG2
Dato Fag

Onsdag 15. mai Eksamenstrekk skriftlig eksamen klokken 09.00

Én eksamen- enten skriftlig eller muntlig

24. mai Matematikk R1

Matematikk 2P

Matematikk S1
27. mai Spansk 1  
29. mai Spansk 2  

Tysk 2 
Juni Muntlig- mulige datoer 11.,12.,13.,17.,18. juni

19. – 21.  juni Sensur skriftlig eksamen

(Hurtigklagefrist 10 dager)



Eksamensdatoer vår 2024 VG3:
Dato:
Onsdag 15. mai Eksamenstrekk skriftlig eksamen klokken 09.00

Norsk Hovedmål + 2 trekkfag + 1 muntlig el. Muntlig/praktisk eksamen
21. mai. Eksamen Norsk Sidemål 
22. mai Eksamen Norsk Hovedmål 
23. mai Forberedelse Media og komm.2 (SAM3009)

Forberedelse Psyk 2 (SAM 3038)

Forberedelse Mark. og ledelse 2 
24. mai Eksamen Media og komm.2

Eksamen Psyk 2 

Eksamen Mark. og ledelse 2 

Eksamen Fysikk 2 
27. mai Eksamen Matematikk R2 + S2

29. mai Eksamen Spansk 1 + 2 

Eksamen Kjemi 2 

Forberedelse Sos.kunnskap

30. mai Eksamen Sos.kunnskap

Muntlig og muntlig/praktisk: 11.,12.,13.,17.,18. juni
19. -21. juni Sensur skriftlig eksamen

(Hurtigklagefrist 10 dager)



Nyttig informasjon om eksamen
https://www.vtfk.no/meny/tjenester/opplaring-og-folkehelse/eksamen/eksamen-
for-elever/gjennomfore-eksamen/

https://www.vtfk.no/meny/tjenester/opplaring-og-folkehelse/eksamen/eksamen-for-elever/gjennomfore-eksamen/
https://www.vtfk.no/meny/tjenester/opplaring-og-folkehelse/eksamen/eksamen-for-elever/gjennomfore-eksamen/


RÅDGIVERE VED WANG:



HELSESYKEPLEIER

Kristin Wolles Stensholt
Mobil: 912 40 787
kristin.wolles.stensholt@tonsberg.kommune.no

Kontortid på skolen:
Alle skoledager utenom tirsdager fra 08.30 – 15.00



Karanba-aksjonen 2022
Onsdag 27.september



MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG HELG
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4- eksterne aktører 



BRAIVE 8 moduler: • 1. Mål og mestring
• 2. Prestere under press
• 3. Søvn og restitusjon
• 4. Hold fokus på målet
• 5. stress påvirker tankene 
• 6. Utfordringer og motstand
• 7. Den sosiale meg
• 8. Fortsett den gode jobben



Eksterne aktører





Hensiktsmessige tiltak:
Unngå skade/sykdom

RED-S
Energitilgjengelighet

OVERGANGER

ENDRINGER

Utøveren best mulig 
utgave av seg selv ! 

Prestasjon-
HELSE først!









Nyttige lenker
• UDIR – fraværsregler

http://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/saksbehandling/fravar/

• Privatskolelova
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2003-07-04-84

• VISMA InSchool
https://wang-tonsberg.inschool.visma.no/Login.jsp#/

http://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/saksbehandling/fravar/
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2003-07-04-84
https://wang-tonsberg.inschool.visma.no/Login.jsp#/
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